
第３８回高岡万葉マラソン コース図　 　　スタート･ゴール：城光寺陸上競技場（１０ｋｍ・５ｋｍ・２ｋｍ）
　　平成３０年 ６月１０日（日）
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スタート時刻種　　目 実際の距離 備　　考

１０Km 約１０．２８km
◆スタート時
　　トラック１周 ⇒ 陸上競技場外周 ⇒ 一般道へ

◆スタート時
　　陸上競技場外周 ⇒ 一般道へ

２Km 約２．０８km
◆スタート時

　　トラック１周 ⇒ 陸上競技場外周 ⇒ 野球場外周 ⇒ ゴールへ

　　した後、アクセス道路を下る。（野球場外周は走らない）

　●２kmは、スタート後、トラックを１周し、第２ゲートから場外へ出て外周を

　　約４分の３周して野球場へ向かい、野球場の外周をライト側からレフト側へ

　　走った後、陸上競技場へ戻る。　　　　　　（ライト側 ⇒ レフト側）

　■ゴール時

　　全種目とも第２ゲートから陸上競技場内へ入り、トラックを４分の３周して

　　ゴールへ。

 　

　■スタート時

　●全種目とも陸上競技場メインスタンド前からスタートする。

　●１０kmは、スタート後、トラックを１周し、第２ゲートから場外へ出て外周

　　を約４分の３周した後、アクセス道路を下る。（野球場外周は走らない）

　●５kmは、スタート後、すぐに第２ゲートから場外へ出て外周を約４分の３周


