
第 18回高岡市民体育大会 

２７ パワーリフティング競技会 

日 時 ： 令和５年６月 18日（日） 午前８時 30分 受付 

                  午前９時 30分 開始式 

会 場 ： 万葉社会福祉センター  高岡市二上町１６６番２号 

 

大 会 役 員  

 

１ 大会会長    金森 一郎 

２ 大会副会長    中村 一生 

３ 大会顧問    吉岡 茂喜 

４ 大会実行委員長   中島 諭正 

５ 大会委員    谷内 政宏    中山 孝之    村中  悟 

     小川 光寿    荒屋 秀樹    江尻 栄一 

    堀井 康夫    佐野 雅史 里見 正樹 

    石田 政公    廣橋 上智 

６ 審判長    滝田  悟 

７ 審判員    （公社）日本パワーリフティング協会 

 

プ ロ グ ラ ム 

 

１ 受   付    午前８時 30分 

２ 検   量      ８時 30分～９時 30分 

３ 開  始  式      ９時 30分 

    ・大会会長挨拶 

    ・競技上の注意 

    ・選手宣誓 

４ 競 技 開 始   10時 00分 

    ・ベンチプレス競技 

    ・パワーリフティング競技 

５ 表 彰 式   14時 00分 

    ・各級表彰 

６ 閉 会 式   14時 15分 

    ・大会副会長挨拶 


