
　6月18日（日）東洋通信スポーツセンター他にて「た
かおかスポーツDAY」を開催しました。今年から市民
体育大会総合開会式の形式を変え、子どもから高齢者ま
で気軽に参加できる市民参加型のスポーツイベントとし
ました。
　アスリッシュ陸上クラブの西村先生を講師としたラン
ニング教室では、小学生が速く走るコツを学びながら、
楽しく走りました。また、ジョーヅカスポーツの定塚先
生を講師としたノルディックウォーキング体験やスポー
ツ体験、体力テスト会、健康測定、歩こう会など、500
名ほどが爽やかな汗を流しました。
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　５月27日（土）ホテルニューオータニ高岡で定時評議員会を開催しました。同日、表彰式も行い、以下の２
団体・35個人が表彰状、感謝状を受賞されました。

小坪　聖人（陸上競技協会）	 全国大会２位
荒野　幸帆（陸上競技協会）	 全国大会３位
手塚　麻衣（陸上競技協会）	 全国大会３位
山本　清行（ソフトテニス連盟）	 多年役員
トナミ運輸株式会社バドミントン部
　　　　　　 （バドミントン協会）	 全国大会優勝
園田　啓悟（バドミントン協会）	 全国大会優勝
小林　優吾（バドミントン協会）	 全国大会優勝
保木　卓朗（バドミントン協会）	 全国大会優勝
常山　幹太（バドミントン協会）	 国際大会２位
大堀　　彩（バドミントン協会）	 全国大会優勝

下農　　走（バドミントン協会）	 国際大会２位
大林　拓真（バドミントン協会）	 国際大会優勝
金子　真大（バドミントン協会）	 全国大会優勝
高橋　洸士（バドミントン協会）	 国際大会２位
秦野　　陸（バドミントン協会）	 国際大会優勝
西田　陽耶（バドミントン協会）	 国際大会優勝
目崎駿太郎（バドミントン協会）	 国際大会優勝
坂本　光雄（バドミントン協会）	 全国大会優勝
山岸　義則（バドミントン協会）	 全国大会２位
今泉　静子（バドミントン協会）	 全国大会２位
小林　直樹（バドミントン協会）	 全国大会３位
末坂　　進（バドミントン協会）	 全国大会優勝
神代　和久（バドミントン協会）	 全国大会優勝
安田　外美（バドミントン協会）	 全国大会３位
越田真佐美（バドミントン協会）	 全国大会優勝

車　　祥幸（バドミントン協会）	 全国大会２位
山本　　徹（相撲連盟）	 多年役員
黒川宗一郎（相撲連盟）	 全国大会２位
狩野　安郎（フェンシング協会）	 多年役員

澤谷　泰典（体育協会）	 多年役員
高岡ジュニア陸上クラブ
　　　　　 （陸上競技協会）	 優秀団体
本江　幸治（ソフトボール協会）	 多年役員
平尾　茂樹（ソフトテニス連盟）	 多年役員
東山　貞治（バレーボール協会）	 多年役員
石田　康男（バスケットボール協会）	 多年役員
西本　哲也（サッカー協会）	 多年役員
米田　章二（剣道連盟）	 多年役員

感謝状受賞者（一般）

令和５年度　
公益財団法人 高岡市体育協会表彰
表彰状受賞者（一般）

日　時
 9月10日（日）
10時～13時

場　所　
東洋通信スポーツセンター発着

市内中心部

チーム編成
２～５人

定　員
300人

参 加 料
一般（中学生以上）：1,000円／人
小学生：500円／人
未就学児：無料

参加チーム募集！参加チーム募集！
　チームで地図上に設定されたチェックポイントを制限
時間内でたくさん巡り、スポーツ体験や写真撮影をして、
集めた得点を競います。

申し込みなど
詳しいことは
こちらから
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　ホームページに加え、よりタイム
リーな情報を発信し、スポーツに対
する興味を高めてもらえるようにと
公式インスタグラムを始めました。
　写真や動画がたくさんの楽しいも
のにしたいと思って
います。
　スポーツに興味が
ある方もこれから始
め た い と い う 方 も
フォローをお願いし
ます。

公式インスタグラム始めました！公式インスタグラム始めました！
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日独スポーツ少年団同時交流日独スポーツ少年団同時交流
　8月1日（火）～ 5日（土）ドイツのバー
デン地方から、柔道をしている指導者・団
員9名が高岡にやって来ました。
　柔道やティーボール、ソ
フトテニスのスポーツ活
動や海水浴やディスカッ
ションなど交流をしま
した。
　一緒に活動した子ども
達から一言ずつ感想をも
らいました。

能町小学校　6年　坂口　　慎
（能町ユニオンパワーズ）

　ドイツからじゅう道をやっている高校生が高岡
にやってきて、8月2日、能町球団と戸出東部球団
と高岡西部球団でＴボールの交流試合をしました。
　ドイツの団員たちは、力が強くホームランを打っ
たり、足も速くてすごいと思いました。
　言葉は通じなかったけど、ドイツの団員たちの

ダ ン ス を 見
たり、Ｔボー
ル の 応 援 を
し て 楽 し い
交 流 を し て
きました。

伏木小学校　6年　三好　夏樹
（伏木マリンキッズ）

　私は、8月3日に行われた「日独スポーツ少年団
同時交流事業」に参加しました。初めはうまくコ
ミュニケーションが取れなかったけれど、「レッツ 
プレイ ビーチバリボー」と、声をかけ一緒に遊ぶ
ことができました。
　私が一番楽しかったのは、ドイツ流のスイカ割
りを教えてもらったことです。

　 短 い 時 間 で し た
が、なかなか出来な
い貴重な体験をする
ことが出来て良かっ
たです。



賛助会員入会のお願い

が ん ば ってい る 指 導 者が ん ば ってい る 指 導 者 ☆ いつもありがとうございます ☆
スポーツをする人を支えて下さっている指導者を紹介します！

Ｑ１．指導にあたって心がけていることは何ですか？
Ａ１．選手たちが、チームのためにできることを見つ

けて自ら動くようになってほしいと思ってい
るので、そのような言葉掛けをするようにし

ています。
　　　あと、コートやボールが十分に使える環境は当

たり前のことではないことを伝えています。

Ｑ２．どのような選手を育てたいですか？
Ａ２．もちろん強くなってほしいですが、例えば、試

合の時などに知
らない人からも
応援されるよう
な選手であって
ほしいです。

　今回はソフトテニスの佐
さ さ き

々木宏
ひろかず

和
さんです。小中学生対象の高岡ユース
ソフトテニスクラブで週に３回指導
されています。高岡スポーツコアでの
練習中にお話を聞いてみました。
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編集後記 　高岡地区高体連に所属する高校から毎年、多くの生徒が高体連表彰や高岡市体育協会表彰を受けております。
このような輝かしい結果を残してくれるのも、ひとえに高岡市体育協会や各競技団体関係各位の幼少期からの

熱心な指導の賜物であると深く敬意を表します。
　今号には「たかおかスポーツDAY」や「スポーツロゲイニング」といった新たな取り組みや福岡町卓球スポーツ少年団の活動
が紹介されています。こういった活動がスポーツ好きな子どもを増やすことにつながり、ひいては高岡市全体の活性化につなが
るものと思います。今後も皆様とともに児童・生徒の育成に貢献していきたいと考えております。� 広報委員　中江　哲也

代表・監督　上森　重則

　福岡町卓球スポーツ少年団は、生涯スポーツを目的
として、現在は、小学校低学年から活動しています。
また、大会で活躍できるような選手を育成・強化する
クラブでも活動できます。
　コロナ禍の中、こ
の3年間、団として
今まで行っていた活
動が出来なかったの
で、少しずつ活動を
取り戻したいと思い
ます。

福岡町卓球スポーツ少年団

　高岡市体育協会は、スポーツ振興を通じて市民の心身の健全な発達に寄与することを目的とし、スポーツに関するさまざ
まな事業を行っています。
　この目的にぜひともご賛同いただき、賛助会員にご入会いただきますようお願いいたします。なお、賛助会員には団体で
も個人でも入会できます。
　詳しくは、事務局までお問い合わせください。
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