
１０ ハンドボール 

 

１ 名  称  第20回高岡市民スポーツ大会  ハンドボール競技会  

 

 ２ 期  日  ５月２４日（土）  開始式９：００ 競技開始９：３０  

 

 ３ 会  場  高岡市立芳野中学校体育館  

 

 ４ 実施内容 

  【出場資格】 

   ・高岡市内の同一中学校に在籍する生徒で構成されたチームか、中体連の規

定に準じ、当該学校長の承認した合同チームであること、または、富山県

中学校体育連盟に認定されたクラブチームであること。 

   ・役員Ａを監督とし、Ｂ～Ｄの役員３名、選手１５名の合同１９名以内で編

成する。監督は当該校の校長・教員・部活動指導員であること。  

 

  【競技方法】 

   ・男女ともトーナメント戦で行う。（２５分―１０分―２５分）  

   ・タイムアウトは３回とする。  

   ・延長は、第１延長までとし、それでも決しないときは７ｍスローコンテス

トで決める。 

   ・2025年度日本ハンドボール協会競技規則による。  

     ①ユニフォームは濃淡２色以上用意すること。  

      （ただし、ゴールキーパーは味方とも相手とも色違いであること。）  

     ②使用球は日本ハンドボール協会検定球を使用する。  

     ③両面テープのみ使用可（松ヤニ、松ヤニスプレーは禁止する。）  

 

  【表  彰】 

   ・３位決定戦を実施し、３位まで表彰する。  

    

 ５ 申 込 

・令和７年５月１６日（金） 高岡市立志貴野中学校 山貫まで 

 ※申込書はデータをメール添付で送信し、公印のある原本は当日持参する。 

  

 ６ その他 

・男女１位チームは、７月２６日（土）に開催される県民スポーツ大会二部  

中学の部への出場資格を獲得する。  


