
　９:５０　出発

（新高岡駅までは、約１km20分程度で着きます！）

 　

１１:１５　玄手川遊歩道を歩く

　　　　　　　　　↓

１１:５５　出発

１２:３０　おとぎの森公園　　･･･昼食・解散

　　　　　　　　　↓

　　　　　 オリエンテーション、体操

１０:４０　アグリピア　　　　･･･トイレ・水分補給　 

１１:００　出発

　　　　　　　　　↓

１１:４５　親水公園　　　　　･･･水分補給

　　　　　　　　　↓

令和８年11月１日（日）

　９:２０　戸出駅前　集合

◆高岡市民歩こう会◆

戸出　玄手川遊歩道・おとぎの森コース（約５km）予定表 

★次回★

11月15日（日） 富山 「北代緑地園」 約７キロ
集合場所 呉羽駅前 集合時間 ９時50分

玄手川について

玄手川は、一級河川「千保川」の支流です。主に戸出地区などの湧き水が集まって流れており、地

域の豊かな自然と歴史を支える大切な中小河川です。

玄手川の水は、「高岡古城公園」の環境維持に深く関わっており、川の水をポンプ場で吸い上げ、

高岡古城公園のお堀へと導水しています。お堀を巡った水は、その後雨水幹線を通じて再び千保川

へと流れる仕組みになっており、このおかげでお堀の美しい水質が保たれています。

また、非常に澄んだ湧き水に恵まれているため、きれいな環境でしか生きられない稀少魚「トミヨ」

や「ゲンジボタル」が生息しています。中流部にはトミヨの繁殖地として「生態系保護観察区（ワンド）」

も整備されており、地域住民による熱心な保護活動のもと、豊かな生態系が今も守られています。

アグリピア 玄手川 玄手川遊歩道

親水公園 おとぎの森公園玄手川と千保川

新高岡駅 ⇒ 高岡駅

13:33 ⇒ 13:36
14:12 ⇒ 14:15

帰りの電車


