
令和８年度 高岡市スポーツ少年団研修会兼ジュニア選手育成指導者研修会 

(日本スポーツ協会公認スポーツ指導者更新研修認定事業)開催要項 

１ 趣 旨  指導者及び保護者を対象に、幅広い分野から強化・育成に対する知識を学び、

資質・指導力の向上とスポーツ少年団活動とジュニア選手育成強化の充実を図

る。 

 

２ 主 催 高岡市スポーツ少年団   （公財）高岡市スポーツ協会 

 

３ 共 催 高岡市教育委員会 

 

４ 後 援 （公財）富山県スポーツ協会 

 

５ 日 時 令和８年８月 22日(土) ９：00～12：40 

 

６ 会 場 富山県高岡総合プール 会議室（高岡市八ケ 88-1 TEL 0766-28-1166） 

 

７ 研修内容 講 義  自立型選手を育成するグッドコーチの「人間力」を獲得する！ 

        講 師  澁倉 崇行 氏 

 （一社）スポーツフォーキッズジャパン 代表 

日本女子体育大学体育学部教授 

        専 門  スポーツ心理学 

        学 位  博士(心理学)  

 

８ 日  程   ９：00 ～ ９：20  受 付   

         ９：20 ～ ９：30  開会式 

         ９：30 ～ 12：30  講 義 

         12：30 ～ 12：40  閉会式 

 

９ 対 象 者 スポーツ少年団及びクラブチーム指導者・役員・スタッフ、保護者、加盟団体 

ジュニア担当者、高岡市内中学校運動部活動顧問及び指導者、高岡市内小学校 

教諭等 

 

10 参 加 料 無 料 

※公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修として受講

する場合は、1,000円徴収します。(受講者が当日現金でお支払いください。) 

なお、遅刻・途中退席・欠席された場合は、更新対象とはなりませんので、予

めご了承ください。 

 

11 定 員  50人（申込順） 

 

12 申 込  別紙申込用紙に記入の上、８月３日(月)までに下記へ申込みください。 

        また、右記のフォームから申込できます。 

        ※高岡市スポーツ協会 HP（https://www.takaoka-sports.jp/） 

からも要項・参加申込書のダウンロード可。 申込フォーム 



13 そ の 他   ・参加中の写真・動画等の広報・インターネット・SNS等への掲載権は主催者に

属します。 

         ・申込書に記載いただいた個人情報は、この事業以外に使用しません。 

 

14 更新研修としての取扱い 

本研修会に参加して実績が認められると、公益財団法人日本スポーツ協会の公認スポーツ指導者 

資格における更新登録の要件を満たします。 

ただし、次の一部資格は取り扱いが異なります。 

■対象外となる資格 

次の資格は、本研修会に参加しても実績が認められません。 

水泳(全種目)／サッカー／テニス／バスケットボール／バドミントン／ライフル射撃(スタートコ 

―チのみ)／剣道／空手道／バウンドテニス／エアロビック(コーチ４のみ)／チアリーディング(コ 

―チ３のみ)／オリエンテーリング／日本拳法／スクーバ・ダイビング／プロゴルフ／プロテニス 

／プロスキー／スポーツドクター／スポーツデンティスト／スポーツ栄養士／クラブマネジャー 

 

■実績が認められると、更新登録の要件を一部満たす資格 

次の資格は、本研修会に参加して実績が認められると、記載のポイント・単位等を獲得したことにな 

りますが、更新登録には、別途資格毎に定められた要件をすべて満たす必要があります。 

アスレティックトレーナー(カテゴリーⅭ)：１単位 

 

※２０２６年４月１日現在 

※更新研修の詳細は、日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。 

※指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から概ね２か月後となります。 

 

15 問合せ先  （公財）高岡市スポーツ協会 高岡市スポーツ少年団事務局 

         〒933-0044 高岡市古城 1-8 TEL:0766-26-5225  FAX:0766-26-5210 


