
 

令和８年度 幼稚園・保育園向けスポーツ指導事業 
開催要項 

 
                     

 

１  目   的    幼児（年中児～年長児）を対象に、それぞれの発達に応じた運動プ

ログラムを提供するとともに、指導者の派遣を行うことで、スポーツ

を通じて体を動かす楽しさを伝えることを目的とする。 

 

２  主   催   (公財 )高岡市スポーツ協会  

 

３  派遣期間    令和８年５月１日（金）～令和９年２月 26 日（金）  

        【土日・祝日除く】 

 

４  派遣時間   ９： 00～ 16： 00 の間で１時間程度 

         

５  派遣回数   10 回まで  

 

６  対   象   各園に在籍する幼児（年中児～年長児）  

 

７  対象人数   ５～ 30 人程度  

 

８  会   場   各園で用意  

 

９  内   容   走る遊び、縄遊び、ボール遊び、マット運動、その他  

 

10 指 導 料  5,000 円／１回  

 

11 指  導  者   (公財 )高岡市スポーツ協会職員  

 

12 申   込   別紙依頼書に必要事項を記入の上、令和８年４月６日（月）～ 24 日  

（金）までに、郵送または FAX 等で提出ください。 

 

13 問  合  先   (公財 )高岡市スポーツ協会  

〒 933-0044 高岡市古城 1-8 東洋通信スポーツセンター内 

℡： 26－ 5225 Fax：26-5210 

 

 

 

 

 

 

 

 


