
高岡市スポーツ協会
公益財団法人

スポーツ高岡スポーツ高岡スポーツ高岡スポーツ高岡

　６月15日(日)、竹平記念体育館で小学生かけっこ教室、体力テスト、
スポーツ体験、健康測定などを内容とし、「たかおかスポーツDAY」を
開催しました。
　子供から高齢者までが気軽に参加できる市民参加型のスポーツイベン
トとして開催して、３年目になります。
　スポーツ体験コーナーでは、今年新たにネットキャッチバレーコー
ナーやリズムに合わせて体を動かすスポーツリズムトレーニングコー

ナーを設けたりし、リピーターの方に
も楽しんでいただきました。
　また、健康測定コーナーでは体
組成や骨密度、肌年齢などの従来の測定に加え、体ゆがみチェック
や聴診器を使って自分の心音を聞くことができる看護のお仕事プチ

体験など、多くの団体に協力いただき、参加者にバラエティーに富ん
だ測定を提供しました。

　そして、毎年開催している小
学生かけっこ教室では、今年も
アスリッシュ陸上スクールに指
導していただき、複数の子ども

たちから「なんか走るのが速くなった気がする」「走るコツ
が分かった」という前向きな言葉が聞かれ、充実したイベン
トとなりました。
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　今年から全国スポーツ少年大会は「JAPAN GAMES JUNIOR＆
YOUTH」と名称を変え佐賀県唐津市から始まりました。
　集団生活を行い地元の文化や歴史、スポーツではプロ選手からの技術
指導などの多彩な大会プログラムが組まれていました。
　子供たちは、この経験から自身の体力向上、相手を思いやる心、チャレ
ンジする気持ち、仲間と一緒に活動するすばらしさを学んだと思います。

＜引率指導者 角地山　豊＞

　この大会を通して一番印象的だったのは、交歓交流活動です。いろいろなスポー
ツに親しみ、班のメンバーと絆を深めることができたからです。初めはぎこちな
かったけど、だんだん声を掛けあうようになり、班が一つになったと感じました。

　また、有田焼の絵付けや唐津巡りでは、佐賀の魅力について
知ることができました。自然が豊かなところが富山と似ている
なと思いました。
　この四日間、ハプニングもあったけど、たくさんの思い出と
仲間ができました。そして、いろんな活動を通して、大きく成
長できたと感じました。

＜団員 寺下　愛姫＞

　僕は、この大会に参加して感じたことの１つ目は、とても面白いなと思い
ました。色々なスポーツをやっている人が集まって初日は、見ず知らずの人
たちと食事などをしていてあまり面白くなかったけれども、スポーツ活動や
班別交流活動などを通して、班の人と仲良くなり、同部屋になった違う班の
人たちとも仲良くなり、とても良い経験になりました。２つ目に感じたこと
は益子直美さんのスポーツマンシップについての話しです。僕は最初、スポー
ツマンシップの意味があまり分からなかったけれど益子直美さんの話しを聞
いて、自分もスポーツなどをするときは、スポーツマンシップに則ってやっ
ていきたいなと感じました。

＜団員 山田向日葵＞

期　　日  ７月３１日（木）〜８月３日（日）　 会　　場  佐賀県波戸岬少年自然の家　他
参加者数  288名

JAPAN GAMES JUNIOR ＆ YOUTH 2025 SAGA
【高岡ジュニアレスリングクラブスポーツ少年団】
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高倉　正和（高岡市スポーツ協会）	 多年役員
杉本　太一（高岡市体育振興会）	 多年役員
山口　正子（NPO高岡市水泳協会）	 全国大会優勝
髙田　和夫（バドミントン協会）	 全国大会優勝
小林　優吾（バドミントン協会）	 国際大会３位
保木　卓朗（バドミントン協会）	 国際大会３位
大堀　　彩（バドミントン協会）	 国際大会５位
金子　真大（バドミントン協会）	 国際大会２位
藤澤　佳史（バドミントン協会）	 国際大会３位
高橋　洸士（バドミントン協会）	 国際大会優勝
秦野　　陸（バドミントン協会）	 国際大会２位
西田　陽耶（バドミントン協会）	 国際大会３位
目崎駿太郎（バドミントン協会）	 国際大会３位
大田　隼也（バドミントン協会）	 国際大会２位
坂本　光雄（バドミントン協会）	 全国大会２位

神代　和久（バドミントン協会）	 全国大会優勝
原　　宗利（バドミントン協会）	 全国大会２位
越田真佐美（バドミントン協会）	 全国大会２位
大橋　聖香（ラグビーフットボール協会）	 国際大会優勝

多喜　慎二（ソフトテニス連盟）	 多年役員
古志野　成（バレーボール協会）	 多年役員
山下　裕市（サッカー協会）	 多年役員
小芝　啓一（スキー連盟）	 多年役員

表彰状受賞者（一般）

感謝状受賞者（一般）

令和７年度　公益財団法人 高岡市スポーツ協会表彰



この夏輝いた選手たち
　この夏、多くの高岡市内中学生・高校生が全国大会で活躍されました。
　今回は、全日本中学校陸上競技選手権大会男子400mで日本中学
新記録で優勝した金子斐

あや と
音さん（牧野中3年）と、全国高等学校体育

大会相撲競技団体で2年連続 3位に入賞した高岡向陵高等学校相撲
部主将の島尻大

たい し
詩さんにインタビューをしました。

ご協力ありがとうございました。今後の活躍も期待しています。

回答①
負けたらどうしようとか、予選のタイムが自分より速かった
６レーンの櫻田くんがどんな感じでくるのかなどの不安と、
絶対やってやると前向きに考えていました。

回答② すごく嬉しかったし限界まで出し切り、やりきった達成感で
いっぱいでした。タイムを見て衝撃でした。

回答③ 高校記録の更新、自分の夢の舞台である日本選手権やオリン
ピック、世界陸上などの大会で走ることです。

回答①
今までやってきたこと、自分たちの力、仲間を信じて一人
一人が自分の最高の相撲を取りきり、相手を圧倒して大会
を楽しもうという心境でした。

回答② 優勝校の鳥取城北高校に２対３であと一歩届かずに負けて
しまい悔しい気持ちで心がいっぱいになりました。

回答③ この悔しい気持ちをバネに、国スポでは自分たちの力を最大限に
発揮し、優勝することです。

　9 月 14 日（日）、イオンモール高岡を発
着地点として「たかおかスポーツロゲイニング」を開催し、
県内外から 190 人が参加しました。今年は駅南方面を中心
に巡り、スポーツコアの人工芝フィールドではサッカーストラックアウト

やグラウンド・ゴルフを体験しました。開
始当初は、あいにくの雨に見舞われました
が、次第に天候も回復し、良い汗を流して
いました。また、新たな試みとして、健康
にも関心を持ってもらおうと、健康体験
ブースやクイズも取り入れ、運動と食事の
バランスの大切さ等に気づける良い機会にもなりました。

◆ 金子　斐
あ や と

音 さん

◆ 島尻　大
た い し

詩 さん

質問① �試合開始前（スタート前）の心
境を教えてください。

質問② �試合終了後（ゴール後）の心境
を教えてください。

質問③ �今後の目標を教えてください。
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賛助会員入会のお願い賛助会員入会のお願い

(公財)高岡市スポーツ協会   〒933-0044 高岡市古城1-8  

TEL 0766-26-5225　FAX 0766-26-5210　E-mail：taikyo@takaoka-sports.jp　https://www.takaoka-sports.jp/

代表　長田　　裕
高岡ソフトテニスクラブ

　高岡ソフトテニスクラブは、高岡に２団体あった高岡ソフトテニスス
ポーツ少年団と木津ソフトテニススポーツ少年団が令和７年４月に合併
してできた団体です。
　現在、市内の小学２年生から６年生までの約20名が、北信越大会や全
国大会出場を目指して、木・土曜日の週２日前田庭球場で活動しています。
今年度は、北信越大会に２ペアが出場したほか、県民スポーツ大会におい
て５年生男子の部で３位入賞という成績を残しました。
　保護者の方々のご協力・ご理解をいただきながら、ソフトテニスを通じ
て、ルールを守り、人を思いやり、感謝の心を持ち、そして元気で明るい
子供たちの育成を心掛けて活動しています。
　見学、体験は随時受け付けていますので、ご興味のある方は前田庭球場
までお越しください。（木曜 19:00 〜 21:00、土曜 13:00 〜 16:00）

地域スポーツ

高岡市モルック・ペタンク（室内）
交流大会に参加しよう！

　子どもから高齢者まで幅広く参加できる交流目的の大会とし
て、以下のとおり開催します。モルックとペタンクを両方とも実
施し、合計点で順位を決定します。モルックもペタンクもルール
が簡単で初めてでも楽しめますので、お気軽にご参加ください。

 日　　時　11月16日（日）　受付/8:30～　終了/12:00頃予定
 会　　場　東洋通信スポーツセンター（高岡市古城１－８）
 参加資格　�高岡市在住の小学生以上の方でチーム編成（２人以上
	 ４人以下）し、メンバーの性別は問わないこととします。
 種目（種別）　団体戦（一般、ファミリー）
 募集チーム数　

 参 加 料　１チームにつき800円
 申込方法　�11月５日（水）までに所定の申込書
	 にて高岡市スポーツ協会まで申込
	 みください。

※大会要項、申込書は高岡市ス
ポーツ協会HPからダウンロー
ドできます。

種　別 募集チーム数
一般（中学生以上） ８チーム
ファミリー（一般、小学生を1人以上含む） ８チーム

編集後記 　今号では「たかおかスポーツDAY」や「JAPAN GAMES JUNIOR & YOUTH 2025SAGA」、全国大
会で活躍した選手たちの声、地域クラブの取組など、スポーツを通じた人と地域のつながりを紹介しまし

た。子どもから高齢者までが笑顔で参加するイベント、仲間とともに挑戦するジュニア選手の姿、そして地域で支える指導
者の熱意に触れ、スポーツが育む絆と成長の力を改めて実感しました。これからも、スポーツを通じて高岡の元気と笑顔が
広がっていくことを願っています。� 広報委員　越田真佐美

昨年の様子（モルック）

昨年の様子（ペタンク）

　高岡市スポーツ協会は、スポーツ振興を通
じて市民の心身の健全な発達に寄与するこ
とを目的とし、スポーツに関するさまざまな
事業を行っています。
　つきましては、この目的にぜひともご賛同
いただき、賛助会員にご入会いただきますよ
うお願いいたします。なお、賛助会員には団
体でも個人でも入会できます。
　詳しくは、事務局までお問い合わせくださ
い。
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第33回高岡市ジュニアタスキリレー

　令和７年11月23日（日・祝）高岡西部運動
公園内で開催します。市内の小学３～６年
生、１チーム４名で高岡No.１を目指しません
か！今年度から新たに計測チップを利用して
記録測定を行います。区間賞の表彰もあり
ます!(̂ )̂!
（種別：男子の部、女子の部1区間約１㎞）
　参加申込みは10月～
　詳細は高岡市スポー
ツ協会HPをご覧くださ
い。


